
Jednodenní 
výlety 
T�ebo�skem

V duchu harmonie krajiny a �lov�ka



T�ebo�sko je kraj, kde se voda potkÆvÆ 
s�nebem. Kraj rybník�, luk a�borových 
les�, kde se odrÆ�í historie i�ticho, kterØ 
jinde nenajdete. ProslulØ rybníkÆ�ství, 
malebnØ vesnice a�nenÆpadnØ p�írod-
ní kouty d�lají z�tØto �Æsti ji�ních �ech 
místo, kam se �lov�k rÆd vrací.



Více tip�, zajímavostí i�podrobnØ informace  
o�jednotlivých místech najdete na: 

www.regiontrebonsko.cz

Vydejte se objevovat T�ebo�sko svým tempem. V�tØto 
bro�u�e najdete tipy na jednodenní výlety na kole, p��ky, 
autem i�po vod�. Zavedou vÆs mezi rybníky, do vesnic 
s�kouzelnou atmosfØrou i�k�míst�m, kterÆ vyprÆv�jí p�íb�-
hy minulosti.



Krajina 
Chlumeckých 
rybník�

Prohlídka domu p�írody T�ebo�ska 

  Nau�nÆ stezka kolem Sv�ta 

    Kolem rybník� Nový HospodÆ�, NovØ a�StarØ jezero, 
      Sta�kovský rybník

        Chlum u�T�ebon� � lÆvka p�es rybník Hejtman

          Nau�nÆ stezka MikulÆ�e Rutharda

            P�ijí�díme do Hamru 

              A�zp�t do T�ebon�

cyklovýlet

2:41 h 46,5 km

rybníkÆ�ství ChlumskÆ soustava rybník�
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SchwarzenberskÆ hrobka

Cesta kolem Sv�ta 

T�ebo�

Cesta kolem Sv�ta
(Církvi�ný rybník)
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Z�T�ebon� vyrazíme od Domu 
p�írody T�ebo�ska, kde si m��eme 
na chvíli p�ipomenout, jak hluboko 
je krajina kolem nÆs zako�en�nÆ 
v�rybníkÆ�skØ historii. 

Jakmile nasedneme na kola, 
otev�e se p�ed nÆmi pohodovÆ 
trasa mí�ící k�Chlumu u�T�ebon�. 
U�rybníka Hejtman, p�ímo ve st�e-
du Chlumu, se zastavíme u�lÆvky 
s�krÆsnými výhledy na klidnou 
vodní hladinu.

D�m p�írody T�ebo�ska

Cesta kolem Sv�tarybník Hejtman

T�ebo�



Chlum u�T�ebon�

rybník Kanclí� T�ebo�

PotØ se pustíme dÆl mezi samotnØ chlumeckØ rybníky. 
Míjíme Nový a�Starý Kanclí� a�dal�í vodní plochy, jejich� 
tichÆ zrcadla dodÆvají cest� sv�j osobitý rytmus. Cestou 
se napojíme na nau�nou stezku MikulÆ�e Rutharda, kterÆ 
nÆs nenÆpadn� provÆdí historií místního rybníkÆ�ství. A� 
budeme mít chu� si odpo�inout, zastavíme se v�rekrea�-
ním st�edisku LesÆk, kde si m��ete dÆt n�co dobrØho a�na 
chvíli se posadíme k�vod�. Nakonec se vrÆtíme zp�t do 
T�ebon�.



1:58 h 33,8 km

Veselí nad Lu�nicí � prohlídka m�sta, Weis�v d�m

  Kolem Vlkovských pískoven (Tip: Výlet VelkÆ Dobrodru�ství)

    Kolem Pon�drÆ�

      VesnickÆ pamÆtkovÆ zóna Pon�drÆ�ka

        VesnickÆ pamÆtkovÆ zóna Dynín

          VesnickÆ pamÆtkovÆ zóna Bo�ilec

            Kolem horusických pískoven

              A�zp�t do Veselí nad Lu�nicí

kultura vesni�ky

cyklovýlet

Krajina Veselska

Tipy na jídlo: 
ZÆblatí � Hosp�dka Na NÆvsi 
Veselí nad Lu�nicí � Restaurace CoolturÆk
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Z�Veselí nad Lu�nicí vyrazíme od centra m�sta, kde si m�-
�eme prohlØdnout i�Weis�v d�m p�ipomínající kulturní his-
torii celØho regionu. Jakmile nasedneme na kola, zamí�íme 
sm�rem k�pískovnÆm � míst�m, kde se krajina prom�nila 
v�soustavu pr�zra�ných jezer s�jemnými pís�itými b�ehy. 
U�VlkovskØ nebo Veselských pískoven si dÆme krÆtkou pau-
zu, podívÆme se na hladinu a�vychutnÆme si atmosfØru 
míst, kde je sly�et jen vítr a�voda.

PotØ se cesta sto�í k�vesnicím Pon�drÆ�ka, Dynín a�Bo�ilec. 
Projedeme ulicemi s�dochovanou lidovou architekturou 
a�uvidíme statky s�typickými brÆnami a�dvory, kterØ p�sobí, 
jako by se tu �as zastavil. A� se budeme vracet, m��eme 
se zastavit na jídlo v�ZÆblatí v�Hosp�dce Na NÆvsi, nebo 
zp�t ve Veselí nad Lu�nicí v�CoolturÆku. Je to výlet, ve kte-
rØm se krÆsn� propojuje voda, venkov a�klid.

DynínLomnice nad Lu�nicí

Veselí nad Lu�nicí

VlkovskØ
pískovny



Krajina kostel� 
na Vitorazsku

�eskØ Velenice � Kostel sv. Ane�ky �eskØ, 
  pro d�ti sportovní areÆl Rampy

   Po proudu Lu�nice

     NovÆ Ves nad Lu�nicí � Kostel sv. Jana K�titele 

       Rap�ach � Kostel sv. Zikmunda

          Suchdol nad Lu�nicí � Kostel sv. MikulÆ�e

           Dvory nad Lu�nicí � Kostel Nanebevzetí Panny Marie

             �eskØ Velenice

2:43 h 46,5 km

kostely vesni�ky

cyklovýlet

Tipy na jídlo: 
Rap�ach � Hosp�dka a�Penzion Rap�ach
Suchdol nad Lu�nicí � Cafe Cinema Bar & restaurant
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V��eských Velenicích se nejprve zastavíme u�kostela sv. 
Ane�ky �eskØ. Pokud jedeme s�d�tmi, nabízí se i�krÆtkÆ 
pauza ve sportovním areÆlu Rampy, který m��e výlet 
p�íjemn� zpest�it. PotØ nasedneme na kola a�vydÆme se 
s�proudem Lu�nice sm�rem k�NovØ Vsi nad Lu�nicí. Na 
tamní nÆvsi nÆs p�ivítÆ malý, ale p�vabný kostel sv. Jana 
K�titele, jen� dodÆvÆ místu poklidnou atmosfØru.

Dal�í cesta vede p�es roviny a�lesy typickØ pro Vitorazsko. 
Dorazíme do Rap�achu, kde krajinu p�evy�uje kostel sv. Zik-
munda, nep�ehlØdnutelnÆ dominanta celØ obce. O�n�kolik 
kilometr� dÆl nÆs �ekÆ Suchdol nad Lu�nicí s�kostelem sv. 
MikulÆ�e, stojícím na míst� p�vodního romÆnskØho svato-
stÆnku.

Na zpÆte�ní cest� se je�t� zastavíme ve Dvorech nad 
Lu�nicí, kde panorama dotvÆ�í kostel Nanebevzetí Panny 
Marie. Odtud u� pokra�ujeme zp�t do �eských Velenic, 
odkud jsme vyrazili na tuhle klidnou cestu krajinou kostel�, 
vesnic a�nenÆpadných p�íb�h� jiho�eskØ hranice.

NovÆ ves nad Lu�nicí

Suchdol nad Lu�nicí

Dvory nad Lu�nicí

�eskØ Velenice

�eskØ Velenice �eskØ Velenice � rampy



Krajina 
Karda�ovi �e�ice 
a�okolí

Tipy na jídlo: 
TSC Hosp�dka Na H�i�ti
Bistro u�Huberta

Karda�ova �e�ice

  Kolem z�íceniny hradu Babky

    �idovský h�bitov

      Pomník T. G. Masaryka

      Kolem rybník� Popelov, VelkÆ Ochoz, Broumovský rybník

          Zp�t do Karda�ovy �e�ice � zÆmek (nep�ístupný), 
           radnice, Kostel sv. Jana K�titele, plÆ� Velký 
              �e�ický rybník

2:58 h 11,4 km

kultura rybníky

p��í výlet
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Z�Karda�ovy �e�ice p��ky vyrazíme na malý okruh kolem 
z�íceniny hradu Babky. Hrad pravd�podobn� vznikl ve 14. 
století jako strÆ�ní tvrz v�œdolí potoka �e�ice a�m�l chrÆnit 
zemskou cestu. Cestou mineme �idovský h�bitov i�pomník 
TomÆ�e Garrigua Masaryka, který p�ipomínÆ bohatou 
historii m�sta.

DÆl se projdeme mezi rybníky Popelov, VelkÆ Ochoz 
a�Broumovský rybník, kde se krajina st�ídÆ mezi lesy, 
rÆkosím a�tichými hladinami. Po nÆvratu do m�sta si 
dop�ejeme krÆtkou prochÆzku centrem � kostel sv. Jana 
K�titele nÆs zavede k�duchovní historii místa a�pohled na 
nep�ístupný barokní zÆme�ek zase ukÆ�e, jak výrazn� se 
architektura propsala do podoby m�sta. A�pokud budeme 
chtít zakon�it den u�vody, sta�í se vydat k�VelkØmu �e�ic-
kØmu rybníku, kde je mo�nost relaxace nebo plÆ�ovØho 
odpo�inku.

Popelov VelkÆ Ochoz VelkÆ Ochoz



Krajina 
Emy DestinnovØ 
a�okolí

StrÆ� nad Ne�Ærkou

  VesnickÆ pamÆtkovÆ zóna Pístina

     St�íb�ec

        Dub Emy DestinnovØ

        Pomník k�výro�í st�íbrnØ svatby Adolfa Josefa 
         Schwarzenberga a�Idy z�Liechtensteinu

             Novosedly nad Ne�Ærkou � starÆ kovÆrna a�nÆves

             ZÆmek Jem�ina

               StrÆ� nad Ne�Ærkou � zÆmek Emy DestinnovØ, 
                nÆm�stí, místní pivovar

Tipy na jídlo: 
St�íb�ec � Pavol Ko�tial
StrÆ� nad Ne�Ærkou � Bistro SpirÆla

1:28 h 25 km

Ema DestinnovÆ SchwarzenbergovØ zÆmky

cyklovýlet

Pístina



VyrÆ�íme ze StrÆ�e nad Ne�Ærkou, m�sta neodmysliteln� 
spojenØho se jmØnem Emy DestinnovØ. Ne� se vydÆme 
na cestu, m��eme se krÆtce zastavit u�zÆmku, kde slavnÆ 
p�vkyn� �ila, a�nasÆt atmosfØru místa. Potom nasedneme 
na kola a�vyrazíme do Pístiny, jednØ z�nejhez�ích vesnic-
kých pamÆtkových zón v�okolí. Odtud pokra�ujeme p�es 
St�íb�ec a�sjí�díme k�Dubu Emy DestinnovØ � majestÆt-
nímu stromu, který pamatuje mnohem víc ne� jen lidskØ 
generace. Jen o�kousek dÆl p�ipomínÆ historii Schwarzen-
berg� pomník ke st�íbrnØ svatb� Adolfa Josefa Schwarzen-
berga a�Idy z�Liechtensteinu.

StrÆ� nad Ne�Ærkou
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Cesta se potØ stÆ�í k�Novosedl�m nad Ne�Ærkou. Na nÆvsi 
tu �as zpomalí a�pohled na starou kovÆrnu výletu dodÆ 
kouzlo starých �as�. Nakonec dorazíme k�zÆmku Jem�i-
na, obklopenØmu hlubokými lesy, který kdysi slou�il jako 
loveckØ sídlo Schwarzenberg�. Odtud u� se jen pohodov� 
vrÆtíme zpÆtky do StrÆ�e nad Ne�Ærkou, kde m��eme 
výlet zakon�it op�t u�zÆmku, krÆtkou prochÆzkou po nÆ-
m�stí nebo ochutnÆvkou v�místním pivovaru.

ZÆmek StrÆ� nad Ne�Ærkou

Pivovar StrÆ� ZÆmek Jem�ina



Krajina  
vesni�ek a�kultury  
Suchdolska

Suchdol nad Lu�nicí

  Hamr

    Chlum u�T�ebon� � lÆvka p�es rybník Hejtman

        VesnickÆ pamÆtkovÆ zóna LutovÆ

         LutovÆ � Z�ícenina kostela Narození Panny Marie

             Rybníky Purkrabský, Hejtman, Velký Travi�ný,  
               Podsedek, Starý HospodÆ�

                Zp�t do Suchdola nad Lu�nicí

2:16 h 38,6 km

p�íroda vesni�ky rybníky

cyklovýlet

Tipy na jídlo:  
Chlum u�T�ebon� � Rekrea�ní st�edisko LesÆk 
LutovÆ � restaurace KovÆrna LutovÆ

rybník Hejtman



Ze Suchdola nad Lu�nicí vyrazíme na p�íjemný okruh, 
který nÆs provede krajinou malých rybník� a�poklidných 
jiho�eských vesnic. Nejprve zamí�íme k�Chlumu u�T�ebon�, 
kde se u� naplno projeví atmosfØra rybníkÆ�skØho kraje. 
Odtud pokra�ujeme do LutovØ, vesnickØ pamÆtkovØ zóny 
s�dochovanou tradi�ní architekturou. Na jejím okraji stojí 
p�sobivÆ z�ícenina kostela Narození Panny Marie, kterÆ 
místu dodÆvÆ tØm�� poutní a�tichou nÆladu.

Chlum u T�ebon�

Chlum u T�ebon� LutovÆ



DÆl se vydÆme mezi rybníky Purkrabský, Hejtman, Velký 
Travi�ný, Podsedek nebo Starý HospodÆ�. Ka�dý z�nich mÆ 
trochu jiný charakter � n�kde se hladina ztrÆcí v�rÆkosí, jinde 
se otev�e �irokØ zrcadlo vody s�odrazem lesa. Výlet je ideÆlní 
na klidnØ tempo, kdy �lov�k jen jede a�sleduje, jak se krajina 
m�ní s�ka�dým kilometrem. Nakonec se pohodov� vrÆtíme 
zp�t do Suchdola nad Lu�nicí, odkud jsme vyrazili.

Chlum u T�ebon�LutovÆ
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Na jih T�ebo�ska

T�ebo�

  Suchdol nad Lu�nicí � Kostel sv. MikulÆ�e, 
   plÆ�e VelkÆ a�MalÆ pískovna

     (tip na výlet: LeteckØ muzeum Hrdlo�ezy)  

        �eskØ Velenice � Jízdy historickým trolejbusem,
          sousední m�sto Gmünd

            Franti�kov � P�írodní rezervace Dra�ice

            Chlum u�T�ebon� � plÆ� rybníka Hejtman, 
             lÆvka p�es rybník Hejtman, obec Sta�kov

               Zp�t do T�ebon�

výlet autem

1:28 h 82,1 km

kultura p�íroda

Tipy na jídlo: 
�eskØ Velenice � Hostinec U�Kostela
Sta�kov � U�Sume�ka
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Dra�ice

LeteckØ muzeum Hrdlo�ezy

T�ebo�

Hejtman



Historický trolejbus

P�írodní rezervace Dra�icekapli�ka Hrdlo�ezy

Z�T�ebon� se autem vydÆme na malý okruh po ji�ním 
T�ebo�sku, krajin� �ek, pískoven a�hranic. První zastÆvkou 
je Suchdol nad Lu�nicí, kde m��eme nav�tívit kostel sv. 
MikulÆ�e nebo se projít na plÆ�e VelkØ a�MalØ pískovny. 
Nedaleko se nachÆzí i�LeteckØ muzeum Hrdlo�ezy, kterØ 
pot��í jak technickØ nad�ence, tak d�ti.

PotØ pokra�ujeme do �eských Velenic, kde se v�sezon� 
konají jízdy historickým trolejbusem a�atmosfØra pohra-
ni�ního m�sta je sama o�sob� zajímavým zÆ�itkem. Dal�í 
zastÆvkou je Franti�kov, odkud se m��eme vydat do p�í-
rodní rezervace Dra�ice � jednØ z�nejcenn�j�ích a�nejklid-
n�j�ích �Æstí místního mok�adního systØmu.



BrannÆ

Pískovna u Dra�ice Sta�kov

Nakonec dojedeme do Chlumu u�T�ebon�, kde nÆs 
p�ivítÆ plÆ� u�rybníka Hejtman a�charakteristickÆ lÆvka 
vedoucí na malý ostr�vek. Pokud mÆme �as, stojí za 
krÆtkou odbo�ku i�klidnÆ obec Sta�kov, ukrytÆ mezi bo-
rovicemi a�vodními hladinami. Na zÆv�r se vrÆtíme zp�t 
do T�ebon�.



Na sever 
T�ebo�ska

T�ebo�

  Lu�nice � Muzeum lidovØ architektury Ludmila

    Lomnice nad Lu�nicí � nÆm�stí (StarÆ radnice), 
      nau�nÆ stezka Velký Lomnický 

        Mazelov (domÆcí d�emy z�Mazelova)

          Veselí nad Lu�nicí � VlkovskÆ pískovna (Tip: Výlet 
            VelkÆ Dobrodru�ství), kemp VeselskØ pískovny

              T�ebo�

výlet autem

1:01 h 68,3 km

kultura pro d�ti

Tipy na jídlo: 
Smr�ov� Smr�ovskÆ hospoda
Veselí nad Lu�nicí � restaurace CoolturÆk
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Z�T�ebon� vyrazíme severním sm�rem k�obci Lu�nice, kde 
nÆs �ekÆ Muzeum lidovØ architektury Ludmila � malØ, 
ale poutavØ místo, kde samotný d�m i�expozice vyprÆv�jí 
o��ivot� na jiho�eskØ vsi. PotØ pokra�ujeme do Lomnice 
nad Lu�nicí, kde se m��eme projít po nÆm�stí se Starou 
radnicí nebo vyrazit na krÆtký okruh po nau�nØ stezce Vel-
ký Lomnický. DÆle zamí�íme do Mazelova, kde se m��ete 
zastavit u�výrobny D�em� z�Mazelova, kterÆ nese zna�ku 
T�ebo�sko regionÆlní produkt.

Na zÆv�r dojedeme do Veselí nad Lu�nicí, odkud se poho-
dln� projdeme k�VlkovskØ pískovn�. Kolem ní vede jeden 
z�okruh� projektu VelkÆ dobrodru�ství, tak�e se nabízí 
p�íjemnÆ prochÆzka pro d�ti. Po dni plnØm zastÆvek se 
vrÆtíme zp�t do T�ebon�.

Lomnice nad Lu�nicí

Kr�ín Lu�nice Mazelov



Po vod� 
z�Majdaleny 
do MlÆky

Majdalena � nÆstupní místo 

  Jez Novo�eckØ splavy 
     (rozvodí Lu�nice/NovØ �eky) � (109,6 km)

    NovÆ �eka � um�lý kanÆl

       Kolem Dubu Emy DestinnovØ

         MlÆka � výstupní místo � kemp MlÆka 
          (otev�eno p�es sezónu)

            Autobusem zp�t do Majdaleny nebo T�ebon�

výlet na lodi

3:26 h 13,7 km

dobrodru�ství p�íroda

Tipy na jídlo: 
restaurace Koliba u�Kempu MlÆka 
(otev�eno p�es sezónu)

�eka Lu�nice

NovÆ �eka Lu�nice

meandry Lu�nice



Výlet za�ínÆ v�Majdalen�, kde 
nasedneme do lo�ek a�vydÆme 
se po proudu Lu�nice. Po chvíli 
doplujeme k�místu, kde se �eka 
rozd�luje s�Novou �ekou � jedním 
z�ikonických rybníkÆ�ských d�l 
T�ebo�ska. Odtud pokra�ujeme 
do NovØ �eky, um�lØho kanÆlu 
z�16. století, který nechal vybudo-
vat Jakub Kr�ín. Proud je tu klidný 
a�krajina m�kkÆ, protkanÆ mo-
k�ady a�lu�ními porosty. Cestou 
míjíme takØ Dub Emy DestinnovØ, 
pamÆtný strom, který jako by nad 
�ekou dr�el tichou strÆ�.

Po p�ibli�n� sedmihodinovØ pohodovØ plavb� dorazíme do 
kempu MlÆka, kde výlet kon�í. V�sezón� si zde m��eme dÆt 
n�co dobrØho k�jídlu a�potØ se vydat zp�t do Majdaleny 
nebo T�ebon� autobusem.
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�Rybníky jsou  
zrcadla krajiny,  
odrÆ�ející p�íb�hy  
p�írody i�lidí,  
�eptÆní minulosti  
v�kamenných zdech 
a�tichý klid p�ítomnosti  
na hladin�.�

www.regiontrebonsko.cz


